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Comité interinsular Tinerfefo de Arbitros de Fitbol
Avenida [slas Canqiigs, 45 « 2° Dcha.,
Apartado 10.631
Teldfones: 822 22 16 02/ 922 2241 11 - Fax, 922 22 21 07
E-mail: asoar.tnfe@intarbook.nat
38007 SANTA CRUZ DE TENERIFE

A TODAS LAS DELEGACIONES

Sr. Delegado:

Por medio de la presente le comunico que el proximo Jueves dia 12 y
Sabado dia 14 de Marzo, en el estadio olimpico de los Realejos, tendrd lugar las
pruebas fisicas para los colegiados de las distintas categorias.

Se adjunta lo horarios por categorias, asi como los tiempos y baremacion
de los asistentes de 2" Division B.

Santa Cruz de Tenerife a 23 de Enero de 2015

Jaime Yanes Gonzdlez.
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CONFIRMADO

PRUEBAS FiSICAS PUNTUATIVAS 14 /15
>>> 12 — MARZQ — 2015 (JUEVESL <L

PRIMER GRUPQ: A las 16:00 h.. Entrega dorsales y calentamiento.

= A.NAC. 2*B// A NAC. 3" DIV.
= PREFERENTE.

SEGUNDO GRUPQ.- A las 16:30 h.. Entrega dorsales y calentamiento.

2 A. NAC. FEM // FEM. PREF. // FEM, REGIONAL.
= <30 2* CATEG.

TERCER GRUPO.- A las 18:05 h.. Entrega dorsales y calentamiento.

= |2 CATEGORIA.

-

>>> 1 4 —-MARZQ — 2015 (SABADOQ). <<<

PRIMER GRUPO.- A las 09:20 h.. Entrega dorsales y calentamiento.

27 CATEGORIA.
< ASIST. REGIONALES.

SEGUNDO / TERCER GRUPO.- A las 10:00 h. Entrega dorsales y
calentamiento.

3 PENDIENTES DE REALIZAR PRUEBAS, PREVIA PETICION
POR ESCRITO Y AUTORIZACION DEL COMITE.
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TIEMPOS Y BAREMACION ANEXON° 6
2° CONTROL

ARBITROS ASISTENTES 2* B (MASC. - FEM.)

PRUEBA 1.- 6 X 40,

5" 80 - 5" 60
6" 59 - §"40
5"39 - 5" 30
5" 29 - §"20
5" 19 - 5”10
< 5"10
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PRUEBA 2.-2000 MTS.

Intervalos Tiempo | Puntuacién
Medio
8'0Q" - 7' 40"
7! 39" - TI 30"
7I 29“ - TI 20"
7'19" -7 10"
7' Q9" - 7' 00"
< 7'00"
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PRUEBA 3.- 25 X 25.

28" 00 - 27" 50

27" 49 - 27" 00

26" 99 - 26" 50

26" 49 - 26" 00

25" 99 - 25" 80
< 25" 50
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